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El índice de priorización de regiones para intervenciones con 
cultivos bioforti�cados o BPI por sus siglas en inglés, es una 
medida geográ�ca que identi�ca y clasi�ca los diferentes 
departamentos del país según el impacto potencial que la 
bioforti�cación pueda tener en el estado nutricional de sus 
habitantes más vulnerables,  como niños y niñas menores de 5 
años y mujeres gestantes.  Este índice está compuesto de tres 
subíndices que miden cada uno de los principales componentes 
y condiciones que se requieren en una determinada región para 
que cualquier intervención con cultivos bioforti�cados sea 
exitosa: (1) alto consumo, (2) elevada producción y (3) alto de 
nivel de de�ciencia del micronutriente.

Este índice mide la intensidad del consumo del cultivo bajo 
análisis. Entre mayor sea su consumo per capita, más fácil será 
incrementar la ingesta de micronutrientes en la población 
objetivo  a través de los cultivos bioforti�cados.

Índice de consumo  = [(población rural/población total) * consumo per capita rural + 

(población urbana/población total) * consumo per capita urbano] r

Índice Subnacional de Priorización para
Biofortificación (BPI)

Índice de consumo:

BPI =     Índice de de�ciencia del micronutriente *    Índice de producción*Índice de consumo

Se usaron tres criterios de clasi�cación de los departamentos:

1. Impacto e intervención: departamentos con alta   
 producción y consumo del cultivo, así como alta   
 de�ciencia del micronutriente.

2. Impacto: departamentos con elevado consumo y nivel  
 de de�ciencia pero baja producción del cultivo.

3. Intervención: departamentos con elevada producción  
 pero bajo consumo y nivel de  de�ciencia.

De�ciencia vitamina A: proporción de niños en edad preescolar 
(<5 años) con retinol sérico < 20 mg/dl.

De�ciencia de hierro = proporción de niños en edad preescolar 
(<5 años) con ferritina < 12 g/dl.

De�ciencia de zinc = 1/2 * prevalencia de de�ciencia de zinc + 1/2 
* prevalencia de baja estatura (6-59 meses) prevalencia de 
de�ciencia de zinc: proporción de la población entre 1 - 4 años con 
consumo de zinc inadecuado (< 65 mg/dl).

Índices de deficiencia de
micronutrientes:

Este índice mide la intensidad de la producción de cada cultivo en 
cada región o departamento del país. 

Índice de producción  = [1/2*área cosechada per capita r ] + [1/2* porcentaje del área 

agrícola total dedicada al cultivo r  ]

Índice de producción:

Mapa 1.  Departamentos priorizados para intervención con 
yuca con vitamina A. (a) Mapa priorización - BPI (b) 
departamentos priorizados según impacto e intervención.
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(r) Para normalizar los valores de las variables, estos son transformados 
a una medida de magnitud relativa en una escala de 0 a 1.



Mapa 5.  Departamentos priorizados para intervención con 
fríjol con hierro. (a) Mapa priorización - BPI (b) 
departamentos priorizados según impacto e intervención.

Mapa 2.  Departamentos priorizados para intervención con 
maíz amarillo con vitamina A. (a) Mapa priorización - BPI (b) 
departamentos priorizados según impacto e intervención.

Mapa 3.  Departamentos priorizados para intervención con 
arroz con zinc. (a) Mapa priorización - BPI (b) 
departamentos priorizados según impacto e intervención.

Mapa 4.  Departamentos priorizados para intervención con 
maíz blanco con zinc. (a) Mapa priorización - BPI (b) 
departamentos priorizados según impacto e intervención.
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